
Выписка из ООП НОО 

План внеурочной деятельности НОО 
МАОУ «Школа Экодолье»  
на 2024–2025 учебный год 

 

Направлен
ия 

Название курса 
         
 

       Классы 

Формы проведения Вид деятельности 

Количество часов в неделю Всего 
недельных 
часов (для 
оплаты) 

Всего 
годовых 

часов 

Формы 
промежуточной 

аттестации Классы 

1 
а/б/в/г/д/
е/ж/з/ю/к/ 

2 
а/б/в/г/д/е/
ж/з/и/к/л/м 

3 
а/б/в/г/д/е/
ж/з/и/к/л/м 

4 
а/б/в/г/д/е/
ж/з/и/к/л/м 

 
  

Системные внеурочные занятия 

П
ро

ек
тн

о-
 

ис
сл

ед
ов

ат
ел

ьс
ка

я 
де

ят
ел

ьн
ос

ть
 

Моё Оренбуржье Учебный курс Познавательная, 
социально-значимая 

0,5/0,5/0,5
/0,5/0,5/0,
5/0,5/0,5/

0,5/0,5 

0,5/0,5/0,5/
0,5/0,5/0,5/
0,5/0,5/0,5/
0,5/0,5/0,5 

0,5/0,5/0,5/0
,5/0,5/0,5/0,
5/0,5/0,5/0,5

/0,5/0,5 

0,5/0,5/0,5/0
,5/0,5/0,5/0,
5/0,5/0,5/0,5

/0,5/0,5 

23 782 
Познавательная 
игра «Знатоки 
родного края» 

Несистемные внеурочные занятия*    
Участие в конкурсе исследовательских работ и творческих проектов  «Юный 
исследователь» 

 4 136 Защита проекта  

Системные внеурочные занятия 

И
нт

ел
ле

кт
уа

ль
ны

е 
ма

ра
фо

ны
 

Основы финансовой 
грамотности Учебный курс Познавательная 

0,5/0,5/0,5
/0,5/0,5/0,
5/0,5/0,5/

0,5/0,5 

0,5/0,5/0,5/
0,5/0,5/0,5/
0,5/0,5/0,5/
0,5/0,5/0,5 

0,5/0,5/0,5/0
,5/0,5/0,5/0,
5/0,5/0,5/0,5

/0,5/0,5 

0,5/0,5/0,5/0
,5/0,5/0,5/0,
5/0,5/0,5/0,5

/0,5/0,5 

23 782 

Деловая игра 
«Знатоки 

финансовой 
грамотности» 

Несистемные внеурочные занятия* 

Участие в школьном, муниципальном, областном этапе Всероссийской 
олимпиады школьников  по предметам 

     20 
Портфолио 

Участие в турнире по устному счету      10 Портфолио 

Участие детей в проведении школьных предметных недель      10 
Портфолио 

Системные внеурочные занятия 

«У
че

ни
е 

с 
ув

ле
че

ни
ем

!»
 

Основы смыслового чтения Учебный  курс Познавательная    1/1/1/1/1/1/
1/1/1/1/1/1 12 408 Сочинение  



Робототехника Кружок ДО (ДДТ) Познавательная  3 3 4 10 340  

Несистемные внеурочные занятия* 

И
нф

ор
ма

ци
он

на
я 

ку
ль

ту
ра

 Участие в мероприятиях на платформе https://uchi.ru/      20 
 

Участие в мероприятиях на платформе https://education.yandex.ru/      20 
 

Участие в мероприятиях на платформе 
https://урокцифры.рф/ 

     20  

Х
уд

ож
ес

тв
ен

но
-э

ст
ет

ич
ес

ка
я 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

 Несистемные внеурочные занятия* 
Экскурсии в музеи, театры, кинотеатры, храмы и т.д.      20  

Торжественная линейка, посвященная Дню знаний      1  

Организация и проведение общешкольного мероприятия, посвященного 
Дню учителя      8 

 

Праздничный новогодний вечер      6  

Общешкольный праздник «Масленица»      8  

Организация и проведение праздничного концерта, посвященного 8 марта и 
23 февраля      12  

Праздничные мероприятия, посвящённые Дню Победы      6  

Праздник Последнего звонка      1  

Участие в конкурсах и мероприятиях различного уровня      28  

Системные внеурочные занятия 

Ко
мм

ун
ик

ат
ив

на
я 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

 

Час общения Классный час Проблемно – 
ценностное общение      1564  

Разговоры о важном Учебный курс Проблемно-
ценностное общение 

1/1/1/1/1/
1/1/1/1/1 

1/1/1/1/1/1/
1/1/1/1/1/1 

1/1/1/1/1/1/1
/1/1/1/1/1 

1/1/1/1/1/1/
1/1/1/1/1/1 46 1564 Проекты  

Орлята России  Учебный курс Познавательная, 
социально-значимая      34  

"Добрые дела каждый день" Кружок (ОО) Познавательная, 
социально-значимая 2 68 68 Социальный 

проект  
Несистемные внеурочные занятия* 

РДДМ      34 Портфолио 

Спешите делать добро 

Волонтерское 
движение, акции, 

социально- значимые 
дела 

проблемно-ценностная, 
общение, трудовая   68 

 

https://uchi.ru/
https://education.yandex.ru/
https://%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%84%D1%80%D1%8B.%D1%80%D1%84/


 Системные внеурочные занятия 

 
Сп

ор
ти

вн
о-

оз
до

ро
ви

те
ль

но
е 

на
пр

ав
ле

ни
е 

Физическая культура 
Учебный курс 

«Движение есть 
жизнь!» 

Спортивно-
оздоровительная 

1/1/1/1/1/
1/1/1/1/1 

1/1/1/1/1/1/
1/1/1/1/1/1 

1/1/1/1/1/1/1
/1/1/1/1/1 

1/1/1/1/1/1/
1/1/1/1/1/1 46 1564 зачет 

Несистемные внеурочные занятия* 

Уроки безопасности с приглашением специалистов (ПДД, противопожарная 
безопасность, действия в чрезвычайных ситуациях и .т.д.)      16 

 

Тренировочная эвакуация 1-11 классы      4  
Акция «Экология школьного двора»      12  

Участие в школьных спортивных соревнованиях      16  

Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет      8  

Массовые утренние зарядки      56  
Беседы школьной медсестры по ЗОЖ      20  
Участие в конкурсе-смотре «Строя и песни»      16  
Зеленый дозор (профильная смена)      20  

ИТОГО:      7631  
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